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HOJA DE INFORMACION DE TRIUMEQ® (dolutegravir, abacavir, lamivudina)

Principios activos: dolutegravir 50 mg, abacavir 600 mg,
N lamivudina 300 mg

Via: ORAL

Forma farmacéutica: COMPRIMIDOS

Posologia: 1 comprimido al dia CON O SIN ALIMENTOS

éComo debe tomar este medicamento?

Tome la dosis prescrita con un vaso de agua siempre a la misma hora.
Los comprimidos deben tragarse enteros. No debe partirlos, triturarlos o masticarlos.

¢Como debe conservarse este medicamento?

Este medicamento debe conservarse a TEMPERATURA AMBIENTE (20-259).

Gudrdelo BIEN CERRADO y dentro de su embalaje para protegerlo de la luz y la humedad. La
cocina y el bafio no son lugares adecuados para almacenar medicamentos.

Manténgalo fuera del alcance y la vista de los nifios.

éQué debe hacer si se olvida de tomar una dosis o vomita?

Si ha olvidado tomar TRIUMEQ® tome la dosis lo mas pronto posible y continte con la pauta
habitual. Si han pasado mas de 20 horas desde la hora habitual, deberd esperar a la siguiente
toma programada.

Nunca tome una dosis doble para compensar una dosis olvidada.

Precauciones a tener en cuenta

e Informe a su médico/a si ha sufrido o sufre alguna enfermedad del higado, tiene signos
de infeccidén o problemas articulares u éseos.

e Informe a su médico/a si estd embarazada o cree que podria estarlo.

e No se debe utilizar TRIUMEQ® durante el periodo de lactancia.
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éCuales son los efectos secundarios que pueden aparecer?

TRIUMEQ® puede causar efectos adversos aunque no todas las personas las sufran:

e Alteraciones gastrointestinales (diarrea, nauseas, dolor abdominal).
e Dolor de cabeza, mareo.

e Alteraciones del suefo (suefios andmalos, insomnio).

e Fatiga.

Si considera que alguno de las reacciones adversas que sufre es grave o si aprecia cualquier
reaccion adversa no mencionada, informe a su médico/a o farmacéutico/a.

Antes de empezar este tratamiento, le han realizado una prueba para detectar que no es
portador del gen HLA-B*5701. Aunque el riesgo es mucho menor si usted no es portador de
este gen, esto no excluye totalmente que pueda sufrir una reaccién de hipersensibilidad. Las
reacciones de hipersensibilidad pueden aparecer en cualquier momento durante el
tratamiento con TRIUMEQ®, aunque es mas probable que lo hagan en las primeras 6 semanas.

Contacte con su médico inmediatamente si presenta una erupcién cutanea o si tiene sintomas
incluidos en al menos 2 de los siguientes grupos:

e Fiebre.
e Dificultad respiratoria, dolor de garganta o tos.

e Nduseas o vomitos, diarrea o dolor abdominal.
e Cansancio excesivo o achaques y dolores o malestar general.

Interacciones

Algunos medicamentos pueden reducir la efectividad o aumentar la toxicidad de TRIUMEQ®,
por contra, TRIUMEQ® puede alterar también el efecto de otros medicamentos. Informe a los
profesionales sanitarios que le atienden antes de tomar un medicamento, vitamina o planta

medicinal.

En caso de acidez de estdmago, no tome ningln antidcido (como el hidréxido de aluminio,
almagato o magnesio o carbonato cdlcico) dentro de las 6 horas antes a la administracién de
TRIUMEQ®, o dentro de las 2 horas siguientes de la toma porque pueden disminuir la eficacia
de TRIUMEQ®. Otros medicamentos que disminuyen la acidez, como ranitidina y omeprazol,
pueden tomarse al mismo tiempo que TRIUMEQ®.

Tampoco debe tomar suplementos de calcio, de hierro o preparados multivitaminicos 6 horas
antes de tomar TRIUMEQ®, o dentro de las 2 horas siguientes ya que también pueden
disminuir su efecto.

Este documento no contiene toda la informacién sobre el medicamento ya que solo es un
resumen para ayudar al paciente a realizar correctamente el tratamiento.

Para cualquier duda o consulta sobre los medicamentos, lldmenos al 93 553 73 41 (8-14h) o
escribanos (farmaciaambulatoria@santpau.cat).
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